
①9:15～
10:15

【応用】
Amazon

お買い物体験

②13:00～
14:00

【入門】
はじめてのスマホ

①9:15～
10:15

【入門】
はじめてのらくらくスマホ

【入門】スマホ
電話をしよう

②13:00～
14:00

【応用】
Amazon

お買い物体験

【キッズ編】
あんしん利用（小学生）

①9:15～
10:15

くらしの相談会
（AIを使ってみよう
Google Gemini編）

【入門】スマホ
文字入力をマスターしよう

【応用】
Amazon

お買い物体験

【入門】らくらくスマホ
文字入力をマスターしよう

【キッズ編】
デジタルアート

②13:00～
14:00

【入門】らくらくスマホ
電話をしよう

【応用】
マップを使いこなそう

【入門】スマホ
メールをしよう

くらしの相談会
（ポイ活）

【入門】らくらくスマホ
メールをしよう

①9:15～
10:15

【入門】スマホ
カメラを使おう

くらしの相談会
（AIを使ってみよう
Google Gemini編）

【入門】
あんしん・安全に

利用するために（シニア）

【キッズ編】
あんしん利用（小学生）

くらしの相談会
（ポイ活）

②13:00～
14:00

【入門】らくらくスマホ
カメラを使おう

【応用】
Amazon

お買い物体験

【基本】スマホ
インターネットを使おう

【基本】らくらくスマホ
インターネットを使おう

【基本】スマホ
アプリを楽しもう

①9:15～
10:15

【応用】
Amazon

お買い物体験

くらしの相談会
（ポイ活）

【応用】
マップを使いこなそう

【基本】らくらくスマホ
アプリを楽しもう

【入門】スマホ
文字入力をマスターしよう

②13:00～
14:00

【入門】スマホ
電話をしよう

【応用】
災害に備えよう

【キッズ編】
デジタルアート

くらしの相談会
（AIを使ってみよう
Google Gemini編）

【入門】
あんしん・安全に

利用するために（シニア）
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参加無料･予約制 ※一部有料

ドコモショップ三郷インター店

お申込みはWEBサイトもしくは

店頭・お電話にて承ります！

開催時間 : ① 9:15 ～ 10:15 ② 13:00 ～ 14:00

お申込み･お問合せ ： 0120 - 686 - 488
※混雑状況により、お電話がつながりにくいことがございます。予めご了承ください。

(9：00 ～ 18：00)

3

5

ご予約はこちら

からどうぞ！

スマホ

教室

くらしの

相談会

全機種共通

スマートフォンらくらくスマホ

キッズ編

ポイ活 生成AI



難易度 講座名 内 容

★ 【入門】 あんしん・安全に
利用するために（シニア）

使用ルールとマナー／料金について／個人情報を守る方法／
詐欺被害の防止

★★★

【応用】 Amazon
お買物体験

ネットショッピングとは／Amazonとは／プライム会員はおトクな
の?／Amazonでお買い物する方法／商品の検索の仕方／ド
コモならではのメリット

【応用】
マップを使いこなそう

Googleマップとは／基本的な使い方／目的地と経路の検索／
ストリートビューとは

【応用】
災害に備えよう

スマホを使った災害対策／「災害用キット」アプリとは／「災害用
伝言版」の使い方／「エリアメール（緊急速報メール）」とは／

難易度 講座名 内 容

★

【入門】
はじめてのスマホ

スマートフォンとは／基本的な操作方法／電源の入れ方・切り
方／スマホ教室の講座紹介

【入門】 スマホ
文字入力をマスターしよう

文字入力方法の種類／使える文字の種類／文字入力の体験
／便利な入力方法

【入門】 スマホ
電話をしよう

連絡先の登録方法／電話のかけ方・受け方／電話に関するス
マホの設定

【入門】 スマホ
メールをしよう

＋メッセージの送り方／メールの送り方／メールの閲覧・返信方
法／写真の添付方法

【入門】 スマホ
カメラを使おう

撮影時の注意点／写真・動画の撮り方／閲覧・削除の方法
／二次元コードの読み取り方

★★

【基本】 スマホ
インターネットを使おう

インターネットとは／検索の方法／音声検索の方法／使用時の
注意点

【基本】 スマホ
アプリを楽しもう

アプリとは／アプリ使用時の注意点／アプリの追加・削除方法／
おすすめアプリの紹介

難易度 講座名 内 容

★

【入門】
はじめてのらくらくスマホ

スマートフォンとは／基本的な操作方法／電源の入れ方・切り方
／スマホ教室の講座紹介

【入門】 らくらくスマホ
文字入力をマスターしよう

文字入力方法の種類／使える文字の種類／文字入力の体験
／便利な入力方法

【入門】 らくらくスマホ
電話をしよう

連絡先の登録方法／電話のかけ方・受け方／電話に関するス
マホの設定

【入門】 らくらくスマホ
メールをしよう

＋メッセージの送り方／メールの送り方／メールの閲覧・返信方
法／写真の添付方法

【入門】 らくらくスマホ
カメラを使おう

撮影時の注意点／写真・動画の撮り方／閲覧・削除の方法／
二次元コードの読み取り方

★★

【基本】 らくらくスマホ
インターネットを使おう

インターネットとは／検索の方法／音声検索の方法／使用時の
注意点

【基本】 らくらくスマホ
アプリを楽しもう

アプリとは／アプリ使用時の注意点／アプリの追加・削除方法／
おすすめアプリの紹介

■全機種共通

■Androidスマートフォン向け ■らくらくスマートフォン向け ドコモショップ三郷インター店 5月版

難易度 講座名 内 容

★★
★
★★

くらしの相談会
（ポイ活）

仕組みを理解しよう／ドコモユーザーなら「dカードGOLD」／効
率的なポイ活方法

くらしの相談会
(AIを使ってみよう

Google Gemini編)

生成AIの仕組みを理解しよう／Geminiってなに?／Geminiを
使ってみよう／生成AIを使うときの注意点

難易度 講座名 内 容

★

【キッズ編】
あんしん利用（小学生）

インターネットやアプリを使うときに注意すること／スマホを使いすぎ
たときの影響／スマホをどのくらい使って良いか／保護者の方へ

【キッズ編】
デジタルアート

デジタルアートってどうやるの？／基本の使い方をマスターしよう／
スクラッチアートで絵を描こう／おうちでいろいろ試してみよう

■キッズ編

■くらしの相談会
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